UCHWALA NR XXVII1/207/13
RADY MIEJSKIEJ CHELM ZY
z dnia 24 padziernika 2013 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiagzywania

Problemow Alkoholowych na 2014 rok.

Na podstawie art.'4 ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 zukziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzavosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012
poz. 1356) uchwalagico nastpuje:

8 1. Przyjmuje si Miejski Program Profilaktyki i Rozwzywania Problemow

Alkoholowych na 2014 rok, stanoyay zahcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierzg slurmistrzowi Miasta Chetuy.

§ 3. Uchwata wchodzi wycie z dniem 1 stycznia 2014 roku.

Przewodniery
Rady Miejskiej

Janusz Kalinowski



UZASADNIENIE

do uchwaly nr XXVIII/207/13 Rady Miejskiej Chetmzy z dnia 24 padziernika
2013 r. w sprawie przygcia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych na 2014 rok.

Zgodnie z art. "4 ust. 1 ustawy z dnia 26 fdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 Nr 70, poz. 473
z p&n. zm.) prowadzenie dziatazwigzanych z profilaktyl i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych natg do zada wilasnych gminy. Realizacja tych zada
stosownie do art. 4 ust. 2 prowadzona jest w oparciu o gminny progpaofilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych uchwalany coroezmizez raglgminy.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych miasta
Chetmzy na rok 2014 zwany dalej Programem skierowany ¢estwszystkich osob
zagraonych, uzalenionych i wspétuzatenionych od alkoholu, w tym w szczego6kao
do dzieci i mtodziey. Dostosowany jest do specyfiki zaged i uzaleznien od alkoholu
wystepujacych na terenie naszego miasta.

Popularyzowanie modelgzycia w trzewosci, zmiana dotychczas wygiujacego
wzorca picia alkoholu i zwzanych z tym szkodliwych przyzwyczaje szczegolngci
wsrod dzieci i mtodziey to jeden z waniejszych celéw przedstawionego Programu.

Realizacja zada zawartych w Programie ma slW¢ rozwijaniu i wspieraniu
roznorodnych form dzialalnei edukacyjnej, kulturalnej na rzecz profilaktyki
alkoholowej, w celu éwiadomienia szkodliwici naduywania alkoholu przez osoby
z réznych grup spotecznych.

Projekt Programu na 2014 rok byt konsultowargaakceptowany przez Miejsk
Komisjag Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.



Zakycznik

do uchwaty nr XXVI11/207/13
Rady Miejskiej Chetmy

z dnia 24 padziernika 2013 r.

Miejski Program Profilaktyki
| Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2014 rok

WPROWADZENIE

Podstaw prawry dziataa zwigzanych z profilaktyk i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych w gminie jest ustawa z dnia 2&gmernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 200% MO, poz. 473 z pn.
zm.).

Zgodnie z zapisami art.4ist. 1i 2 ustawy samaid gminny jest zobowizany do
prowadzenia dziata zwigzanych z profilaktylk i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uagknych od alkoholu.

W szczegolnéci zadania te obejmayj

1) zwickszanie dospnaici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lwso
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wypuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczeg&tnochrony przed przemeav rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatakeo informacyjneji edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatanakomanii;

w szczegolnéci dla dzieci i miodzigy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych &aj
sportowych, a tale dzialaa na rzecz dpywiania dzieci uczestnigeych
w pozalekcyjnych programach opiglazo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dziatalda instytucji, stowarzysze i osOb fizycznych, siycej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zgaku z naruszeniem przepisow dotycych
reklamy napojéw alkoholowych i zasad ich sprzsdaraz wys¢powania przedgslem

w charakterze oskayciela publicznego.

Realizacja zada o ktérych mowa powsej jest prowadzona w postaci Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozweywania Problemow Alkoholowych, zwanego dalej
Programem.

Podstawowym celem Programu jest profilaktykaleinien, czyli zapobieganie
powstawaniu problemow alkoholowych, zmniejszeniezmiaréw istniejcych
problemow, stosowanie skutecznych metod ich zwalezagraniczenie liczby nowych
przypadkow uzalenien oraz terapia.



Ujcte do realizacji w Programie zadania wyznagzamy profilaktyki, promuj
zdrowy styl zycia bez alkoholu. Ok#gja dziatania w zakresie terapii 0séb
uzaleznionych i ich rodzin. Popularyzaprowadzenie pozalekcyjnych zéjdla dzieci i
miodziezy w klubach sportowych, wspiesagzkolne programy profilaktyczne.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwkywania Problemow Alkoholowych na rok
2014 okréla zadania zwizane z  profilaktyk i rozwigzywaniem problemoéw
alkoholowych w oparciu o dotychczaspwpraktylke idiagnoz problemoéw
alkoholowych wysipujacych na terenie miasta Cheimn

Program na rok 2014 jest wzaj mierze kontynuagjsprawdzonych i spotecznie
uzasadnionych zadarealizowanych w latach ubiegtych.

Projekt Programu zostat skonsultowany i psigyj przez Miejsly Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Cheim

l. Dostepnosé napojow alkoholowych

Zgodnie z uchwatRady Miejskiej Chetmy nr XXXV1/285/01 z dnia 28 wrzaia
2001 roku w sprawie liczby punktow sprzegaapojow alkoholowych zawiergjych
powyzej 4,5% alkoholu /z wygkiem piwa/ przeznaczonych do ggoia poza miejscem
sprzeday jak i w miejscu sprzeds jest:

1) przeznaczonych do sp@ia poza miejscem sprzega - 50 punktow;
2) przeznaczonych do sp@ia w miejscu sprzedy - 3punktow.

Obecnie na terenie miasta sprzedspojow alkoholowych przeznaczonych do
spazycia poza miejscem sprzeggorowadzi 45 placéwek handlowych ,
w tym:
1) piwa i napojow alkoholowych do 4,5% zawécialkoholu ( nie limitowanych )

- 5 placowek;
2) napojow alkoholowych powgj 4,5 % ( limitowanych) - 4apdwek.

Natomiast sprzeda napojow alkoholowych przeznaczonych dozgpia

W miejscu sprzedg prowadzi 20 punktow gastronomicznych, w tym:

1) piwa i napojow alkoholowych do 4,5% zawéet@lkoholu ( nie limitowanych )
- 5 loKach;

2) napojéw alkoholowych povigj 4,5 % ( limitowanych ) 5 Iokalach.

Jak wynika z powsszego na terenie miasta usytuowanych jest 65 pungpizeday
napojow alkoholowych prowadzonych przez 53 pragxgsrcow.

Statystycznie na dzte 30 czerwca 2013 r. na 1 punkt sprzsdalkoholu przypada
227,86 mieszkecow.

[I. Diagnoza problemoéw alkoholowych na tle dziatéa podejmowanych
w 2012 i 2013 roku

Istnieje pewna g%¢ spoteczéstwa, ktdéra nadiywa alkoholu. Powoduje to da
ilos¢ szkdd i zagrgen w zyciu rodzinnym i spotecznym. Szkody zdrowotne wyaved



alkoholem nie ograniczajsic wytagcznie do szkdd u oséb uzatgonych, lecz dotycg
takze cztonkdw ich rodzinZyja one czsto w stanie stresu, staje g0 przyczym
wystepujacych u nich statych zabunzezwigzanych z przystosowaniem, oklianych
mianem wspotuzaimionych. Majc wigc na uwadze powgze, zadania zawarte
w Programie zostaly tak opracowane, abydea osoba potrzelyga pomocy,
otrzymata wsparcie i profesjonglpomoc w walce z uzataieniem.

Podstaw do opracowania zada zawartych w  Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2014 r. jest alokna analiza
problemow alkoholowych, jakie miaty miejsce w naszmiecie w 2012 r. i na
przestrzeni 7 miesty 2013 r.

Do najwaniejszych probleméw wynikagych z nadmiernego spgpwania alkoholu
mozna zaliczy nastpujace zjawiska:

1) degradacjarodowiskowa osob uzateionych od alkoholu;

2) naraenie zdrowia i stagnacja rozwoju psychofizygmesdb uzaleionych;

3) szkody materialne wygiujace w rodzinach, gdzie ma miejsce problem mgdia
alkoholu;

4) dezorganizacjgodowiska pracy;

5) naruszenia prawa i p@dku przez osoby nietrzee.

Zapobieganie tym zagmeniom wymaga systematycznej i wdavie
zorganizowanej dziataldoi w zakresie profilaktyki i rozwgzywania problemow
alkoholowych.

Wymienione powiej negatywne zjawiska, ktére dotykajcate rodziny s
przedmiotem dziafar6znych instytucji dziatajcych na terenie miasta Chetmn

Zawarte w Programie zadania do realizacji, am@pprowadzi do zmniejszenia
rozmiarow skutkow nadiywania alkoholu. Naley zaznacz§, ze uzalenieniu od
alkoholu najczsciej towarzyszy bezrobocie, ubéstwo, bezdofdnozy bezradn&
zyciowa. Okazuje g| ze bardzo niepokegym zjawiskiem w ostatnich latach statg si
spazycie napojéw alkoholowych przez nieletnich, tjsrdd miodziey szkolnej.
Dlatego zadania gjfe w powy:szym Programie skierowang przede wszystkim do
miodych osbb, a w szczegokobdo mitodziey szkolnej z naszego miasta.

O rozmiarach wysgpujacego zjawiska, jakim jest uzaldenie od alkoholu,
swiadcz przedstawione ponej informacje.

Miejska Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych, zwana dalej
Komisjg, jako podstawowy cel wyznaczyta sobie budowapgtesnu pomocy dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin, w szczegolém przez szeroko rozumianprofilaktyke
wsrod dzieci i mtodzigy.

Gtownym celem dziatania Komisji jest profilakey i zapobieganie powstawaniu
probleméw zwizanych z uzaleieniem, poprzez zmniejszenie ich rozmiarow. Jednym
Z podstawowych celow jest budowanie systemu pomdiey osob dotkrtych
uzaleznieniem alkoholowym i ich rodzin oraz wyeliminowamnyzykownych zachowa
wsrod dzieci i mtodziey.

Miejska Komisja dziata w nagiujacych zespotach:
1) zespdt d/s motywowania leczenia;

2) zespot d/s przeciwdziatania przemocy w rodzini
3) zespot dis profilaktyki szkolnej;

4) zespot d/s kontroli rynku napojéw alkoholowych



W 2012 r. i 2013 r. Komisja prowadzita statystem informacji dot. dziafa
podejmowanych w zakresie profilaktyki i rozzywania problemow alkoholowych
majcy stwzy¢ miodzieey z terenu miasta. dcznie przeprowadzono 10 pogadanek
i odczytéw, w ktérych uczestniczyli uczniowie Ginman Nr 1, Zespotu Szkot
Specjalnych oraz miodzierzeszona w klubach sportowych z terenu naszegstan

W ramach dziata Komisji prowadzony jest Punkt Informacyjno-Konsayjny,
obstugiwany przez jej cztonkdw.
Do Punktu w 2012 r. zgtositogsi

1) uzalenionych od alkoholu po raz pierwszy - 29 o0sob;
2) po raz drugi i nagbny - 35 osoby;
3) wspotuzalenionych - 26 0s0b;

4) dobrowolnie na leczenie - 5 osob.
W 2013 r. skorzystato z pomocy:

1) uzalenionych od alkoholu po raz pierwszy - 22 osoby;
2) po raz drugi i nagpny - 31 osoby;
3) wspotuzalenionych - 20 0s0b;
4) dobrowolnie na leczenie - 6 0soby.

Wiekszai¢ z nich decydowata sina terapg w Poradni Odwykowej w Chetiy.

Do $du Rodzinnego w Toruniu, w 2012 r. Komisja spdzta 5 wnioskow
0 wydanie nakazu przymusowego leczenia oraz nadkaratora, acztonkowie
Komisji uczestniczyli w 7 rozprawachgdowych. Przeprowadzono 34 rozmowy
telefoniczne w sprawie nagijwania alkoholu z osobami bliskimi z uzanym.

Natomiast w 2013 roku dogd@s Rodzinnego Komisja spadzita 10 wnioskow
0 przymusowe leczenie i nadzér kuratora. Przepraoma 3 rozmowy telefonicznych
Z osobami bliskimi uzaimionych od alkoholu.

Miejska Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych wspotpracuje z
Osrodkami  Odwykowymi w Czerniewicach Sivieciu oraz Miejskim ®rodkiem
Edukacji, Profilaktyki i Uzalenien w Toruniu. Wspdlpraca polega na ustaleniu
termindéw terapii dla oséb uzal@onych. Na leczenie w smdkach odwykowych
w Czerniewicach Swieciu w 2012 r. wyrazito dobrowolnie zgeds os6b a w 2013
r. 6 osob.

W ramach realizowanych za@da zakresu pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dziata Punkt Terapeutyczny prowadzony przez wykwalifikowanego psychoterapeut
Praca terapeuty opierag¢sha niesieniu pomocy psychologicznej w szczeg@no
dzieciom i mitodziey uzalenionej od alkoholu i narkotykbéw oraz ich rodzinom.
Terapeutka prowadzi sgadrupe 16 0sob, ktéra spotykagsiaz w miesicu w siedzibie
Komisji. W 2013 roku zostato praypych 8 nowych osob, ktére po raz pierwszy
uczestniczyty w terapii.

tacznie w Punkcie Terapeutycznym w 2012 r. udzielgoosad 117 osobom,
dotyczyty one w szczegoldoi nastpujacych obszaréw pomocy:

1) interwencyjno — motywacyjnych, meych na celu wzbudzenie i podtrzymanie
motywacji do podgia decyzji odnénie leczenia odwykowego

- skorzystaty 24 osoby;

2) skierowania cztonka rodziny uzatgonego od alkoholu na tergpi praca nad
okr&leniem strategii interwencji kryzysowej w rodzimgroblemem alkoholowym,
poradnictwo prawne w zakresie ustawy o wychowav trzezwosci

- skorzystato 37 0s0b;



3) eliminacji problemow osobistych, wsparcia psyolgaznego, zapobiegania
nawrotom, wzrostu poczucia wtasnej wéctatp.
- skorzystalo 35 osObedacych w dhisze) abstynencji, w tym absolwenci
oddziatéw psychoterapii uzaaien, badz cztonkowie grup wsparcia;
4) pracy terapeutycznej nad aspektami utrudoyapi zycie codzienne, a mggymi
swezrodto w wychowaniu siw rodzinie alkoholowej
- skorzystaty 2 osoby z syndromem DDA.
5) pozostate 19 osoéb, to osoby, ktore uzyskatingeazovy porad.

Natomiast w 2013 r. za okres 7 mgegiudzielono porad 80 osobom. Dotyczyty
one podobnych obszaréw pomocy co w 2012 roku.

W duej mierze uczestnikami sesji terapeutycznych jedodmez szkolna.
W zwiagzku z tym prowadzoneasgrupowe zajcia, majce na celu ksztalcenie
umiegtnosci asertywnego odmawiania picia alkoholu, czyzymeania srodkow
psychotropowych. Rodzinom borykaym st z problemem uzakmienia udzielana jest
pomoc, informacja na temat uzabkenia, maliwosciach leczenia i form pomocy
cztonkom rodzin.

W Poradni Terapii Uzaleznien od Alkoholu dziatapcej przy Niepublicznym
Zaktadzie Opieki Zdrowotnej “Przychodnia Chelnska® osobom uzakmionym
i wspotuzalenionym porad udziela lekarz oraz terapeuta.

W 2012r.:
1) przygto 177 osoby w tym:

- 14 osoby zgtosityspo raz pierwszy,

- 163 o0s6b po raz drugii ngsty.

2) na leczenie odwykowe do oddzialu catodobowedoerswanych zostato
5 osob.

Stala grupa terapeutyczna liczyta 40 oséb.

Natomiast w 2013 r.:

1) przyjeto 426 0soOb, w tym:

- 185 osdbb zgtosito sipo raz pierwszy,

- 241 0s6b poraz drugii ngsty.

Lekarz psychiatra przjj26 oséb uzalenonych od alkoholu, 2 osoby w uzabéeniu
krzyzowym. Na terapi dzieng w Toruniu przygte zostaty 2 osoby.

Poradnia w ramach leczenia odwykowego skiefawna leczenie odwykowe do
Czerniewic 3 osoby, 1 oseldo Swiecia i na teragi dzienm w Toruniu przygte
zostaly 2 osoby.

W celu podniesienia wiedzy spotesgiBva na temat probleméw zganych
Z uzalenieniem, Komisja wspotpracuje na kieo z Powiatow i Miejska Bibliotekg
Publiczry i prag lokaln.

Biblioteka w 2012 roku w ramach Programu Beegpna Chetma przeprowadzita
anonimowvg ankiet w chetnzynskich szkotach. Na 457 ankietowanych uczniéw (8o 1
roku zycia ) 234 stwierdzitoze nie ma probleméw z zakupem napojéw alkoholowych
na terenie miasta. Najgriej alkohol nabywany jest w sklepach detalicznych.

Natomiast przeprowadzona ankietaréd dorostych ( 112 osob ) wykazalze
najwickszym zagreeniem po agresji nieletnich wg ankietowanych g&bholizm
i narkomania.

Ponadto Biblioteka w 2012 i 2013 roku w ramadikacji publicznej zorganizowata
multimedialne lekcje o tematyce profilaktycznej, ktdrej uczestniczyli uczniowie
Szkoty Podstawowej Nr 2 i 3 oraz Gimnazjum Nr 1 he@y.



W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznejz r&nych form pomocy, w ktorych
wystepowat problem alkoholowy w 2012 r. korzystaty Id&by. Natomiast w okresie
od 1 stycznia do 31 lipca br. pomoc taka zostalaielona 148 osobom. Byly to
nastpujace formy pomocy:

2012 2013
1) zasitki state 17 13
2) zasitki okresowe 63 55
3) dazywianie 72 76
4) kolonie dla dzieci 11 4

W Osrodku  Wsparcia Caritas Diecezji Torunskie] prowadzone jest ognisko
wychowawcze dla dzieci z szkét podstawowych i ga@jom z terenu miasta Chetyn
Dzieci pochodzce z rodzin ubogich materialnie i dotktyich r&znymi patologiami,
w szczegolnéci alkoholizmem mog tam znale¢ profesjonalg opieke i zrozumienie
swojej trudnej sytuacji rodzinnej. Celem ogniskastjezapewnienie opieki
wychowawcze] oraz realizacja dziataterapeutycznych dla dzieci potrzefngj
wielorakiego wsparcia, mgjej trudndci w realizacji programu szkolnego.

Ognisko wychowawcze realizuje swoje cele poprzez:

* pomoc dydaktyczs

ksztattowanie prawidtowych postaw w kontaktachrpéesonalnych,
profilaktyke uzalenien, w szczegolngci przeciwdziataniu alkoholizmowi,
wspotprae z rodzicami, szka} poradna pedagogiczs

e organizuje zajcia sportowe i rekreacyjne.

W zagciach ogniska uczestniczy trzydmero dzieci dziennie z terenu miasta
Chetmzy.

Komisariat Policji w Chetmzy — funkcjonariusze Policji oraz cztonkowie MKRPA
wraz ze Strzg Miejska dokonuy kontroli przestrzegania zasad i warunkow korayista
z zezwol@ na sprzedanapojow alkoholowych przeznaczonych dozsfm zarowno w
miejscu sprzedsy jak i poza miejscem sprzeda Samodzielne dziatania Komisariatu
Policji w zakresie nieprzestrzegania przepisow wgt@ wychowaniu w trzevosci
przedstawia pousze zestawienie:

déo
Rok
Kontrol. Ujawnio- | Udzielo- |Natozonych |Sporz.wnioskow
punktéw nych nych mandatow |o ukaranie
alkohol. | wykroczer | pouczé
2012 84 324 82 196 46
2013
( 7 miesécy) 41 116 41 54 21




Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Chetyndo Izby Wytrzewien Miejskiego
Osrodka Edukacji, Profilaktyki i Uzalgien w Toruniu przewieli:

w 2012 r. - 406 osoby w stanie nietragm,

w 2013 r. - 170 0sOb w stanie nietragm.

Funkcjonariusze Strazy Miejskiej w Chelnzy w celu zapewnienia bezpiedstwa
i spokoju w miécie w stosunku do 0soOb nietézeych podgli nasepujace dziatania:

)
Kontrolow | Ujawniony |Udzielonych| Natozonych | Sporadzonych
anych ch pouczeé mandatow wnioskow o
Rok punktow |wykrocze ukaranie
alkohol.
2012r 1029 384 340 44 -
2013r 557 207 197 10 -
( 7 miesgcy )

Funkcjonariusze Stég Miejskiej w Cheilnity do Izby Wytrzéwien Miejskiego
Osrodka Edukacji, Profilaktyki i Uzalsmien w Toruniu przewigli;

w2012 r. — 22 osb6b w stanie nietragm,

w 2013 r. — 8 0sOb w stanie nietragm.

W Izbie Wytrzezwien Miejskiego Osrodka Edukacji, Profilaktyki i Uzale znien
w Toruniu w 2012 r. i 2013 r. pobyt osobdacych pod wptywem alkoholu z terenu
miasta przedstawiagshastpujaco:

Liczba Liczba oséb
przygé przebywajcych| poraz | poraz
do Izby w Izbie pierwszy drugi I wigcej

Wytrzezwien Wytrzezwien

2012 432 220 152 30 38

2013
( 7 miesgcy ) 185 118 82 22 14




Zestawienie iléciowe pobytéw w/g powodow zatrzymania

2012 2013
( 7 miesecy)
1. lezat w miejscu publicznym 129 84
2. awantura w miejscu publicznym 65 24
3. awantura domowa 197 70
4. zgorszenie w miejscu publicznym 6 -
5. zagraeniezycia i zdrowia 34 7
6. nietrzéwy w miejscu pracy 1
7. wykroczenie pod wptywem alkoholu - -
432 185
Zestawienie przedziatow wiekowych
2012r. od 1.01.13r.80.07.13r.

Wiek ngzCczyzni kobiety RV.CZyzNi kobiety
od 15 do 17 lat 1 - - -
od 18 do 24 lat 21 - 11 1
od 25 do 29 lat 35 2 8 -
od 30 do 40 lat 94 7 35 5
od 41 do 50 lat 84 11 40 8
powyzej 51 lat 149 28 69 8

tacznie : 384 48 163 22

Dominujgca grupm spoteczp, ktérzy byli pacjentami Miejskiego odka Edukacii,
Profilaktyki i Uzaleznien byli bezrobotni oraz emeryci.
W liczbach przedstawia ¢sio nas¢pujaco:
w 2012 r. na 432 osoby przebya@@ w Grodku;
- 320 o0s6b to bezrobotni,
- 65 0s6b to emeryci i rerici,
- 47 0s0b to pozostate grupy spoteczne.
w 2013r. na 185 0s06b przebyaw@jch w Grodku;
- 130 os6b to bezrobotni,
- 35 o0séb to emeryci i redci,
- 20 0s6b to pozostate grupy spoteczne.
Analizupc powysze dane maa stwierdat, ze w stosunku do 2012 roku liczba
0s6b przebywagych w Izbie Wytrzewien i za 7 miesjcy 2013 r. ksztaltuje sina
podobnym poziomie.

Zagraenie jakim jest choroba alkoholowa jestzawan problemem spotecznym w
Chelmzy. Dotyka ona najczciej osoby samotne, pozosizg bez pracy oraz
emerytow i rencistow.



Mapc wiec na uwadze trogko zmniejszenie szkdd spotecznych i ekonomicznych
wywotanych nadiywaniem alkoholu Miejski Program Profilaktyki i Remzywania
Problemow Alkoholowych na rok 2014 skierowany jedd catej spoteczrigi
mieszkacow naszego miasta ze szczegllnym uedigeniem miodego pokolenia aby
dat mu dobry wzorzeeycia bez alkoholu.

Program jest kontynuacgada realizowanych w latach poprzednich w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, uzupetniony cswimdczenia
zdobyte w trakcie jego corocznej realizacji. Wskazge naley kontynuow& podgte
dziatania. Zwraca siuwag na swiadome, celowe planowanie zadav Miejskim
Programie Rozwizywania Probleméw Alkoholowych anggac w to wiele grup i
podmiotébw na rzecz ograniczenia gpoa alkoholu poprzez wzrostwiadomdaci
spotecznej, zmianzachowa i postaw wobec probleméw alkoholowych.

Partnerami samogdu w realizacji Programus
1) Miejska Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych;
2) Miejski Gsrodek Pomocy Spotecznej;
3) Komisariat Policj;
4) Szkoty Podstawowe i Gimnazjum Nr 1,
5) Gsrodek Wsparcia Caritas Diecezji Taskiej w Chetniy;
6) Miejski Gsrodek Edukaciji, Profilaktyki i Uzalmien w Toruniu;
7) kluby sportowe;
8) Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna w @hey;
9) Zespot Szkdt Specjalnych w Chelyn
10) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.

Miejski Program Rozwrzywania Probleméw Alkoholowych finansowany jest z
budzetu miasta z optat za korzystanie z zezwolea sprzedanapojow alkoholowych.
na 2014 r. Planowana kwota na realigd&jogramu w 2014 roku wynosi 291.340 zt.

lll. Dziatania zwi gzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
I ich realizacja w 2014 roku:

1. Zwiekszanie dosgpnaici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla losé
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

Nazwa zadani Podmiot
realizujcy
1) kierowanie 0sOb uzateionych i nadmiernie pigych do MKRPA

podgcia i kontynuowania leczenia odwykowego — sesje, MOPS
dofinansowanie kosztow przejazdéw, optatdosva;

2) prowadzenie i wspotorganizowanie gajprofilaktycznych Izba Wytrzéwien
dla os6b po wytrzavieniu doprowadzonych z terepu przy MOEPIU
miasta Chehay; w Toruniu

3) wspieranie i organizowanie zajterapeutycznych dla ospb MKRPA




4)

5)

6)

7

8)

9)

uzaleznionych od alkoholu i wspotuzaieionych;

szkolenia i kursy specjalistyczne dla cztonkéw MKRP

innych oséb realizgrych zadania wynikage z ustawy 0

wychowaniu w trzewosci;

prelekcje i odczyty specjalistow, dlazrgych grup ludnéci
Z dziedziny uzalenien;

wspotpraca z Catlodobowym Oddzialem Odwykowymn
Czerniewicach i w Swieciu obejmujca m. in|
dofinansowanie  ze§ terapeutycznych dla os
zainteresowanych problemem alkoholowym w rodzinie;

wspieranie
przez drodki lecznictwa odwykowego tj. DzieDziecka,
gwiazdka itp;

wspotpraca ze Stra Miejska i Policjs w zakresie
prewencji i profilaktyki ograniczenia deginasci alkoholu;

inne zadania do realizacji wynikag w trakcie roku
majgce wplyw na zwikszenie dospnasci pomocy
terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osdb uzalenych
i ich rodzin.

imprez okoliczsoiowych organizowanych

MKRPA

MKRPA

MKRPA
Hb

MKRPA

> Komisariat Policji,
MKRPA, Stra
Miejska

MKRPA.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wygptja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegéthochrony przed przemgaev rodzinie.

Nazwa Zaih Podmiot
realizujcy
1) rozpowszechnianie informacji o movosci korzystania MKRPA
z ochrony przed przemggc
2) partycypacja w  kosztach  prowadzenia  ogn|ska
wychowawczego dla dzieci i miodzie pochodzcych|Caritas Diecezji
z rodzin, w ktérych wyspuja problemy alkoholowe; Toruskiej
3) zwigkszenie dospnaci pomocy  terapeutyczngj
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleionych od alkoholu,
udzielanie rodzinom, w ktorych wygtuja problemy
alkoholowe pomocy psychospotecznej i  prawnej,
prowadzenie profilaktyczne] dziatalfm informacyjnej MKRPA
I edukacyjnej, wspomaganie dziatadob instytucji,

stowarzysze i osOb fizycznych skpcej rozwihzywaniu




problemow alkoholowych;

4) prowadzenie  punktu dla

uzaleznionych i ich rodzin;

konsultacyjnego 0

5) inne zadania do realizacji wynikag w trakcie roky
w zakresie udzielania pomocy rodzinom, w ktor
wystepuja problemy alkoholowe.

sob  MKRPA

I MKRPA

ych

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatadnbinformacyjnej i

w tym prowadzenie pozalekcyjnych @& sportowych
prowadzenia  szkolnych i srodowiskowych

programéw

edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdltionsrod dzieci i miodziey,

wspieranie
profilaktycznych,

dla dzieci,

dofinansowanie szkabel kursow w zakresie pracy z dzmi i mtodziezg.
Nazwa zadania Podmiot
realizujcy
1) informowanie spoteczestwa poprzez lokalne media lub MKRPA
rozplakatowanie informacji o mbwosci uzyskania
pomocy w zakresie:
a) lecznictwa odwykowego,
b) porad prawnych,
c) terapii cztonkdw rodzin os6b uzaldonych;
2) informowanie o skutkach choroby alkoholowej, cday
innymi poprzez: zakup literatury fachowej z zakresu
psychologii wspomagagej prag¢ z dzieémi i dorostymi, MKRPA
zakup plakatéw i innych wydawnictw, wspétpraca z [TV
kablowg;
3) prowadzenie stalego systemu informacji dot. idiia
podejmowanych na rzecz profilaktyki i rozzywania
probleméw alkoholowych( np. prelekcje, wyklady, MKRPA
informacje w prasie i TV kablowej, itp. );
4) wspieranie i dofinansowanie dziatanagcych na celu
promowanie trzewego styluzycia, np. wspieranie imprez
plenerowych, a w szczegékeod. Pikniku Rodzinnego - MKRPA
Swieto Trzezwosci, zjazddw trzéwosciowych
m. in. do Lichenia, Gstochowy Swiecia ( w tym ko-
szty transportu );
MOPS
5) organizacja kolonii, potkolonii, imprez okolicaitiowych| Caritas Diecezji
tj. choinka dla dzieci i mtodziy z rodzin patologicznych; Toruskiej




6) prowadzenie profilaktycznej dziatalém informacyjno -
edukacyjnej wrod dzieci i miodzigy przy uwyciu
internetu;

7) prowadzenie dziataprofilaktycznych dla dzieci

i mtodziegy w zakresie organizowania;

a) dla uczniéw spektakli teatralnych i przedstawie

o tematyce profilaktyki uzai@en,
b) spotka dla rodzicéwi uczniéw ze specjalistami ¢
profilaktyki uzalenien,

c) uroczystéci Dzien Szkoty Bez Przemocy ( akg
ogolnopolska ) jako podsumowanie dziafsod hasten
Szkota bez przemocy,
konkurséw 0
alkoholizmowi;
prowadzenie godzin wychowawczych porugegth
problematyl¢ zawarg w Programie profilaktycznym,

d) tematyce przeciwdziata

realizacja ze¢ o tresciach profilaktycznych podcz:
ferii zimowych, wyjazd z grup ucznidw z rodziy
ubogich, konkurs o téei profilaktycznej podcza
Szkolnego Dnia Wiosny, Teatr profilaktyczny I
wyktad dla rodzicow w ramach pedagogiz:
rodzicow;

8) kontynuowanie zada o charakterze edukacyjno
profilaktycznym dla szkot podstawowy:
I gimnazjalnych;

9) prowadzenie punktu profilaktycznego przylddch
sportowych :
a) Klub Sportowy ,, Grom ”,
b) Klub Sportowy ,, Legia”,
c) Klub Sportowo—-Turystyczny’ Widkniarz”,
d) CHTW 1927,

10) wzbogacanie wiedzy na temat problemoéwgzamych
z nalogiem, prelekcje multimedialne — zakugtenatow
multimedialnych, nowsi wydawniczych na temat
profilaktyki uzalenien, konkurs plastyczno-literacki,
koncert muzyczny;

Caritas Diecezji
Toruskiej
MKRPA

Szkota Podstawowa
Nr 2

j&zkota Podstawowa
1 Nr 3

nBrkotla Podstawowa
Nr 5

Gimnazjum Nr 1

AS
|
S

ub
ACji

Zespot Szkot
Specjalnych

Poradnia
th  Psychologiczo-
Pedagogiczna

Kluby sportowe

Powiatowa i Miejska
Biblioteka Publiczna

4. Wspieranie dzialalda instytucji, stowarzysze i 0soOb fizycznych skgcej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych, w szczegdicio

1) realizacja Programu Bezpieczne Miasto | Rakempieczniej;




2) prowadzenie spotka pogadanek w szkotach z funkcjonariuszami Holic
5. Udziat w ogolnopolskich i lokalnych kampariiacna rzecz przeciwdziatania
alkoholizmowi.

V. Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisj Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych.

1. Czionkom Miejskiej Komisji Rozwzywania Probleméw Alkoholowych za
realizacg zada zawartych w Programie iuczestnictwo w posiedzgni&omisji
przystuguje miegczne wynagrodzenie, ktore okl@ Burmistrz Miasta.

2. Wiceprzewodnicegy petngcy funkcg przewodniczcego przez okres diazy niz
jeden miesgic kalendarzowy, otrzymuje wynagrodzenie dlore dla
Przewodnicgcego.

3. Miesgczne wynagrodzenie nie przystugujélije
1) osoba uprawniona nie uczestniczyta wosj niz w potowie odbytych posiedag
2) w danym miegcu nie odbyto sizadne posiedzenie Komisji.

4. Podstawdo wyptaty wynagrodzenia jest zawarta umowa zlecen

V. Harmonogram wydatkow na 2014 rok
1. Zakup materiatéw i wypogania 14.200,00 zt.
2. Zakup ustug pozostatych 4.760,00 zi.
3. Zakup energii, wody, gazu 6.500,00 zt.
4. Zakup ustug dogpu do sieci Internet LBz
5. Optaty z tyt. ustug telek. telefonii stacjongrne 1.500,00 zt.
6. R@ne optaty i skladki (wnioski dagdu) 750,00 zt
7. Niebieska Linia 800 A.
8. Dotacja celowa na punkty profilaktyczne

przy klubach sportowych 57.590,00 zt.
9. Skfadki na ubezpieczenia spoteczne 2.000,00 zt.
10. Wynagrodzenia cztonkéw MKRPA 42.500,00 zt.

adznie: 2910330 zt.



